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•   پیشگفتار   •

حضرت آیت الله العظمی شهید امام خامنه‌ای؟رضو؟ می‌فرمایند:

»پيونــد ازدواج و زناشــوىي، يكــ ىاز نعمــات بــزرگ الهــ ىو يك ىاز 

اســرار آفرينــش اســت و يكــ ىاز موجبات بقــا و مانــدگار ىو صحّت 
و صــاح جوامــع اســت.1 ازدواج، درحقيقــت دروازۀ ورود به تشــكيل 

خانواده است و تشكيل خانواده، اساس همه تربيت‌ها ىاجتماع ى
و انسان ىاست.«2

ازدواج، پیوند میان دو عالم اکبر و بستری برای سیر و سلوک الی‌الله� 

در هندســه معرفتی اســام و نگاه توحیدی به عالم هســتی، انسان 
آینۀ تمام‌نمای تجلیات پروردگار و خلیفة‌الله در زمین است. حضرت 
امیرالمؤمنین علی؟ع؟ در کلامی نورانی می‌فرمایند: »... وَ فِيكَ انْطَوَى 
كْبَرُ«3؛ انسان تنهای ک کالبَد مادی نیست، بلکه روحی است 

َ ْ
مُ الْأ

َ
عَال

ْ
ال

نفخهی‌افته از روح الهی که ظرفیت بی‌نهایتی برای تخلق به اخلاق‌الله 
و صعود در مراتب کمال دارد.

هنگامی که دو انسان- دو عالم اکبر - در سایه‌سار حکمتی الهی و 
در قالــب ســنت مقدس ازدواج بهکی دیگر پیونــد می‌خورند، رویدادی 
بســیار بزرگ‌تــر از رفــع نیازهای غریزیی ا بقای نســل رقم می‌خــورد. این 

1. کتاب زن و خانواده، ص24، بیانات امام شهید در مراسم اجرا ىصيغه عقد؛ 1379/12/15.

2. کتاب زن و خانواده، ص82، بیانات امام شهید در مراسم اجرا ىصيغه عقد؛ 1374/5/18.
کبر پیچیده شده است. دیوان امام علی؟ع؟، ج1، ص175 3. و در وجود تو عالم ا
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«1ی ــاد می‌کند، تمازُج 
ً
 غلیظا

ً
پیونــد کــه قرآن کریم از آن با عنــوان »میثاقا

دو روح و آغاز سفری مشترک برای رسیدن به مقام قرب الهی است. در 
این نگاه، خانواده نهاد و بستری است که خداوند آن را »گنجینه اسرار« 
قــرار داده تــا انســان‌ها در کورۀ حــوادث و تعاملات آن، خالص شــوند و 

گوهر بندگی خود را به فعلیت برسانند.
در عصــر حاضــر کــه نگاه‌هــای مادی‌گرایانــه و تقلیل‌گــرا، حقیقــت 
والای انســان و نهــاد خانــواده را به مســلخ روزمرگی و نیازهای ســطحی 
کشــانده‌اند، بحران‌های هویتی و فروپاشــی‌های اخلاقی در خانواده‌ها 
شــدت گرفته اســت. ریشۀ این بحران‌ها در غفلت از حقیقت و هدف 

غایی آفرینش است.
کتاب »گنجینه اسرار« در قامتی ک راهنمای تربیتی، تلاش می‌کند 
تا پرده از همین غفلت‌ها بردارد. این اثر، ازدواج را نهی ک قرارداد ساده 
اجتماعــی، بلکــهی ک »مدرســه انسان‌ســازی« و بســتری بــرای تربیت 
نفس معرفی می‌کند. خواننده در این کتاب می‌آموزد که مدیریت موفق 
زندگی مشترک، پیش و بیش از مهارت‌های ظاهری، نیازمند بصیرت 
باطنی و معرفت به جایگاه خلیفه‌اللهی انسان است. بنابراینکی ی از 
ناب‌ترین مفاهیم معرفتی کتاب، پرداختن به موضوع »تزکیه نفس« به 
عنوان هدف اصیل ازدواج است. انسان‌ها در تنهایی و خلوت، غالباً 
از عیــوب خویــش غافل‌انــد. ازدواج، آینه‌ای شــفاف در برابر انســان قرار 

نَ مِنْكُــمْ مِيثَاقًا غَلِيظًا : و چگونه آن را پس 
ْ

خَذ
َ
ىٰ بَعْضٍ وَأ

َ
فْضَىٰ بَعْضُكُمْ إِل

َ
ونَــهُ وَقَــدْ أ

ُ
خُذ

ْ
1. وَكَيْــفَ تَأ

می‌گیرید در حالیکه ]با آمیزش جسمی، تماس روحی و معاشرت[ بهکی دیگر رسیده‌اید، و آنان از 
شما ]به وسیلۀ قرارداد ازدواج[ پیمانی محکم گرفته اند. سورۀ نساء؛ آیۀ 21
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می‌دهد. اصطکاکات زندگی مشترک، عرصه‌ای است تا رذایل پنهان 
نفس همچون منیت، عجب، کبر و بی‌طاقتی و سایر رذایل پنهان رخ 
بنماینــد. مؤلف تأکیــد می‌کند که خداونــد این محیــط را فراهم آورده 
تا انســان با این رذایل روبه‌رو شــود و برای کســب رضای خدا از رهگذر 
صبر، ایثار، گذشت و مدارا با همسر، زنگارهای نفس را بزداید و به مقام 

والای »نفس مطمئنه« نائل گردد.
ایــن کتــاب در شــش گفتار تنظیم شــده اســت؛ گفتار اول بــا عنوان 
»انگیــزه و هدف اصلــی از ازدواج« بر این مطلب تأکید دارد که در نگاه 
اســام و معرفتــی، اگر ازدواج صرفاً پاســخی به غرایــز طبیعی، نیازهای 
عاطفی سطحیی ا فشارهای اجتماعی باشد، پایه‌های آن بر شن‌زاری 
لغزان بنا شــده اســت. هــدف اصلی و انگیــزه غایــی ازدواج در بینش 
اســامی، »تقرب الی الله«، تزکیۀ نفس وی اری رســاندن بهکی دیگر برای 
رسیدن به مقام عبودیت است. ازدواج بستری است تا دو انسان مؤمن 
بــا پیونــدی الهی، منیت‌های خــود را ذبح کرده و زمینــه را برای تجلی 

اسما و صفات پروردگار در وجود خویش فراهم سازند.
در گفتار دوم با عنوان »انتخاب همسر«، معیارهای انتخاب همسر 
از منظــر اســام واکاوی می‌شــود. کتــاب تأکید می‌کند کــه چون غایت 
ازدواج تکامــل معنــوی اســت، همســر باید »کفــو« و هم‌تــراز اعتقادی و 
اخلاقــی انســان باشــد. در ایــن ســاحت، اصالــت خانوادگــی، حســن 
خلق، تقوا و ایمان، بر معیارهای مادی، ثروت و زیبایی ظاهری پیشی 

می‌گیرند.
گفتار سوم با عنوان »نقش و جایگاه زن و مرد در خانواده« به جایگاه 
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نقش‌ها در نظام خانواده اسلامی می‌پردازد. خداوند متعال با حکمت 
بالغــه‌اش، تکالیــف و حقوقی متناســب با فطــرت و خلقــت زن و مرد 
وضع کرده است. در این نگاه، تفاوت نقش‌ها و استعدادها به معنای 
برتــری جوهــریکی ی بر دیگری نیســت، بلکــه تجلی تقســیم کار الهی 
برای حفظ تعادل و سکینه در خانواده است. مرد با پذیرش مسئولیت 
قوامیــت، تکفــل معــاش و ایجــاد امنیــت را بــر عهــده می‌گیــرد و زن بــا 
بهره‌مندی از لطافت روحی و عاطفی، کانون مهرورزی، آرامش‌بخشی و 
تربیت فرزند را مدیریت می‌کند. شناخت دقیق این جایگاه‌ها مانع از 

فرسایش روانی زوجین می‌گردد.
گفتــار چهارم بــا عنوان »ریشــه مشــکلات و اختلافــات خانوادگی« 
بــا روکیــردی معرفتــی و آسیب‌شناســانه، ریشــه تعارضــات زناشــویی 
را نــه صرفــ ادر عوامــل بیرونی، بلکــه در درون انســان‌ها و رذایل اخلاقی 
جست‌وجو می‌کند. منیت، خودمحوری، تکبر، عجب، عدم گذشت 
و غفلــت ازی ــاد خــدا، آتش‌بیار معرکه‌هــای خانوادگی هســتند. در این 
بخش تبیین می‌شــود کــه چگونه نفس اماره بــا بزرگ‌نمایی خطاهای 

همسر و توجیه عیوب خویش، بذر کینه را می‌کارد.
در گفتار پنجم با عنوان »نقش اصلاح اعتقادات در حل مشکلات 
خانوادگــی«، راهــکار حــل بحران‌هــا در عمق جــان و در »اصــاح نظام 
باوری و اعتقادی بر پایۀ فطرت توحیدی« نهفته است. تقویت توحید، 
تــوکل، رضــا بــه قضــای الهــی و صبــر، ظرفیــت روحــی انســان را چنان 
وسعت می‌بخشد که در برابر ناملایمات صبوری پیشه می‌کند. در این 
نــگاه اصیل، اصلاح رابطه با خداوند، منجر به اصلاح رابطه با خلق و 
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همسر خواهد شد.
گفتار پایانی با عنوان »ســلوک قرآنــی زن و مرد« ثمره عملی مباحث 
پیشــین اســت. در ایــن بخش، ســبک زندگی و ســلوک روزمــره زوجین 
بر اســاس آیۀ 25 ســورۀ مبارکۀ احزاب ترســیم می‌شــود. داشتن صدق 
واقعی، خشوع و صبر و روزه‌داری حقیقی در سلوک زن و مرد، از مباحث 

این گفتار به شمار می‌روند.
کتاب »گنجینه اســرار« به مای ادآور می‌شــود که خانواده،ی ک معبد 
مقــدس برای عبادت حق‌تعالی در متن زندگی اســت. با مطالعه این 
اثر درمیی‌ابیم که با استعانت از الطاف الهی و آراسته شدن به فضایل 
اخلاقی، می‌توان از مسیر پرفراز و نشیب ازدواج، معراجی ساخت برای 
رســیدن به مقام قرب الهی و چشــیدن حلاوت بندگی در ســایۀ مهر و 

رحمت متقابل.
إن‌شــاءالله خداونــد متعال این اثر را به لطــف و رحمت بی‌پایانش، 
Q مقبــول درگاهِ خود و مشــمول عنایات خاصــۀ حضرت ولی‌عصر
قرار دهد. در پایان، از خوانندگان گرامی تقاضا می‌شــود هرگونه انتقاد، 
پیشــنهادی ــا نظــری که بــه ارتقــای کیفیت ایــن اثــر و آثار مشــابه کمک 
می‌کنــد، از طریــق راه‌هــای ارتباطــی بــا انتشــارات راه فطــرت در میــان 
بگذارنــد. نظــرات ارزشــمند شــما چــراغ راه مــا بــرای بهبود و گســترش 

فعالیت‌های آتی خواهد بود إن‌شاءالله.

                                             
                                                                 اردیبهشت ماه 1405 هـ .ش
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